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Rallye Aïcha des Gazelles 2026

 35e édition



Une première historique pour 

le Rallye des Gazelles

Duo handi-valide inédit, déterminé à prouver que le handicap n’est 
pas un frein à l’aventure

En mars 2026, Alexandra HOUISTE et Ophélie JONIN s’élanceront dans le désert 
marocain pour participer à la 35ᵉ édition du Rallye Aïcha des Gazelles, un rallye-raid 
100 % féminin, sans GPS.

Leur équipage, les Gazelles des Possibles, est le premier duo handi-valide de l’histoire 
du Rallye, avec Ophélie, amputée fémorale, qui participera avec sa prothèse à cette 
aventure hors-norme dans les dunes.



Qui sommes nous ?

Alexandra HOUISTE
45 ans 

Région de Dijon

Responsable marketing et communication chez 
PROTEOR 

Maman de deux enfants 

Sportive et passionnée de défis.
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Ophélie JONIN
30 ans 

Région de Nantes

Orthoprothésiste chez PROTEOR 

Amputée fémorale et atteinte d’une maladie 
chronique

Symbole de résilience et d’inclusion

1ère participante amputée fémorale du 
Rallye des Gazelles.



Nos Motivations

L’origine de l’équipe
C’est au détour de nos nombreux trajets professionnels sur les routes de France que 
l’idée a germé : pourquoi ne pas relever ensemble le défi du Rallye des Gazelles ?
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Nos motivations profondes

• Défendre un message d’inclusion 
dans le sport et l’aventure

• Montrer que la diversité est une 
force

• Inspirer d’autres femmes (valides 
ou en situation de handicap) à 
croire en leurs rêves

« Pour nous deux, ce rallye représente un engagement personnel. 

C’est un acte de courage, d’audace et d’amitié : se soutenir, s’encourager et se 
dépasser ensemble ! 

Nous espérons inspirer d’autres femmes, d’autres personnes en situation de 
handicap, et montrer que rien n’est impossible à qui ose croire en ses rêves. »



Rallye-raid 100% féminin, 160 équipages de 60 nationalités différentes

Désert marocain, navigation sans GPS : uniquement carte, boussole et 
règle

Objectif : Parcourir la plus courte distance en pointant un maximum de 
balises

Événement certifié ISO 14001, respectueux de l’environnement et des 
populations.

Dates : 27 Mars au 11 Avril 2026 : 9 jours de compétition dans le désert 
(dont 2 épreuves marathons)

Concept du Rallye des Gazelles

Date Détails

27 mars 2026 Vérifications techniques & administratives (France)
28 mars 2026 Transfert France → Maroc
30 mars 2026 Vérifications techniques & administratives (Maroc)
1er avril 2026 Première prise de contact avec le terrain (Prologue)

2–9 avril 2026
Navigation, orientation et endurance dans le désert 
marocain

10 avril 2026 Transfert vers Essaouira
11 avril 2026 Clôture sur la plage d’Essaouira
11 avril 2026 Cérémonie & soirée festive à Essaouira
12 avril 2026 Retour des équipages



Les Défis à Relever

Participer au Rallye des Gazelles en tant qu’équipe handi-valide avec Ophélie,
amputée fémorale équipée d’une prothèse, implique de relever à la fois les
défis communs à toutes les participantes et des défis spécifiques liés au
handicap :

Des défis techniques physiques et logistiques

 Véhicule adapté : boîte automatique, pédale d’accélérateur inversable

 Sécurité et autonomie : prothèses de secours, kit de maintenance dédié, 
équipements de protection

 Organisation sur mesure : rythme de course ajusté, pauses régulières, prévention 
active des blessures et campement optimisé (tente, WC portatifs).



Visibilité exceptionnelle pour la 
35ème édition

62% DE FEMMES À L’ÉCOUTE CHAQUE JOUR
(1)

À l’occasion de la 35ᵉ édition du Rallye Aïcha des Gazelles, 
l’événement bénéficiera d’une couverture médiatique 
renforcée, avec une visibilité accrue dans les médias 

nationaux et internationaux, rendant cette aventure encore 
plus impactante pour les sponsors.



Pourquoi Nous Soutenir ?

Couverture presse, TV, web, réseaux sociaux, avant,
pendant et après le rallye.

L'histoire de l'équipe handi-valide peut toucher un public
plus large et susciter l'intérêt des médias, offrant ainsi une
visibilité accrue de votre entreprise sponsor.

Possibilité d’animation d’une conférence inspirante sur le
dépassement de soi, l'inclusion et la force du collectif,
illustrée par notre participation handi-valide au Rallye des
Gazelles.

Une occasion privilégiée de sensibiliser vos
collaborateurs, de renforcer la cohésion d'équipe et de
promouvoir des valeurs fortes au sein de votre
organisation.

En France, l’article 39.1.7 du CG des impôts sur les
entreprises : « En France, les sommes versées par les
entreprises sont considérées comme des dépenses
destinées à promouvoir l’image de leur entreprise et sont
déductibles de leur revenu imposable »., jusqu’à 60% du
montant versé pour les associations loi 1901
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LA COUVERTURE MÉDIA DE VOTRE ÉQUIPAGE02

UN AVANTAGE FISCAL03

ORGANISATION d’UNE CONFERENCE INSPIRANTE 04

AFFIRMER UN ENGAGEMENT FORT EN FAVEUR DE L'INCLUSION

Le sponsoring d'une équipe handi-valide féminine
démontre l'engagement de l'entreprise à promouvoir
l'inclusion des personnes handicapées et montrer son
soutien à l'autonomisation des femmes.

« Un pas de folie vers l’aventure » : 
rejoignez-nous pour repousser les limites du possible, ensemble !



https://www.helloasso.com/as
sociations/generaction/boutiqu
es/sponsoriser-nos-gazelles-
des-possibles-pour-leur-
participation-au-rag-2026

https://www.helloasso.com/a
ssociations/generaction/colle
ctes/participation-au-rallye-
aicha-des-gazelles-2026-d-
ophelie-et-alexandra

COMMENT NOUS SOUTENIR ?
2 FACONS DE FAIRE PARTIE DE L’AVENTURE

DEVENIR 
SPONSOR

(A PARTIR DE 250 €)

Lien HelloAsso –
Sponsoring

• Visibilité sur notre véhicule, 
nos équipements et nos 
supports de communication

• Relais sur nos réseaux 
sociaux et dans les médias

• Contenus exclusifs –photos, 
vidéos, témoignages)

• Conférences inspirantes 
autour du handicap, du 
sport et du dépassement de 
soi

• Et bien sûr, jusqu’à 60% de 
déduction fiscale

FAIRE UN DON
(A PARTIR DE 1 €)

Lien HelloAsso – Don

• Chaque don, même 
symbolique, compte 
énormément. En tant que 
particulier, vous bénéficiez 
d’une réduction d’impôt de 
66%.
Un don de 100€ ne vous 
coûte en réalité que 34 € 
après déduction fiscale.

En nous soutenant, vous 
devenez acteur(trice) d’un 
projet humain, inclusif et 

inspirant.
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L’Association « Généraction »

Pour pouvoir participer au Rallye des Gazelles, il fallait absolument créer une association pour
récolter des fonds. Ophélie, la présidente de « Généraction », a souhaité aller beaucoup plus loin.

L’association « Généraction » a été fondée pour soutenir toutes les
personnes confrontées à une affection de longue durée et/ou au
handicap.

Ophélie est consciente des défis quotidiens que rencontrent ces
personnes en raison de son vécu personnel et souhaite accompagner
chaque individu dans la réalisation de projets qui lui sont chers, que ce
soit pour améliorer des problématiques liées à la mobilité, pour
pratiquer des activités sportives ou relever des défis personnels.

L’association a pour objectif de créer un environnement bienveillant et 
dynamique pour aider ses bénéficiaires à concrétiser leurs ambitions. 

Que vous souhaitiez trouver des solutions personnalisées pour améliorer votre mobilité, pratiquer
une activité sportive ou réaliser un défi, Généraction est là pour vous guider et vous soutenir afin de
trouver le financement nécessaire.

generactiondefismobilite

GénéRaction Défis-Mobilité

https://www.generaction-asso.fr/

Le Rallye des Gazelles est le 1er défi soutenu par l’association car, croire en ses rêves et le
dépassement de soi sont des valeurs importantes et moteurs de « Généraction ».

Vous pouvez nous aider à réaliser des projets qui redonnent sens, énergie et espoir.
Ces projets ne sont pas des rêves lointains : ils deviennent réalité grâce à la solidarité.

En soutenant l’association, vous donnez plus qu’un coup de pouce logistique.
Vous redonnez du souffle, de la confiance, de la fierté.

Soutenez ceux qui n’abandonnent jamais en devenant adhérent et/ou donateur.



Chiffres Clés

62% DE FEMMES À L’ÉCOUTE CHAQUE JOUR
(1)

35e

160

participante 
amputée fémorale 

au Rallye

1ère

+10 000

Budget à réunir :

35 000 €

Edition du 
Rallye Aïcha 
des Gazelles

vues 
attendues sur 

les réseaux
Pays60

Equipages 



Ophélie JONIN
06 33 40 12 84

jonin.ophelie@orange.fr

Alexandra HOUISTE
06 84 48 79 63

alexandra.houiste@gmail.com

CONTACT PRESSE & PARTENARIAT

Association Généraction
contact@generaction-asso.fr 

www.generaction-asso.fr



Suivez-Nous sur les Réseaux Sociaux

gazellesdespossibles
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