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« Un pas de folie vers I'aventure »
rejoignez-nous pour repousser les
 limites du possible, ensemble !
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GAZELLES Concept du Rallye des Gazelles

DES POSSIBLES

UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

Rallye-raid 100% féminin, 160 équipages de 60 nationalités différentes

Désert marocain, navigation sans GPS : uniqguement carte, boussole et
regle

Objectif : Parcourir la plus courte distance en pointant un maximum de
balises

Evénement certifié 1ISO 14001, respectueux de I'environnement et des
populations

Dates : 27 Mars au 11 Avril 2026 : 9 jours de compétition dans le désert
(dont 2 épreuves marathons)

Date Détail
27 mars 2026 gy Vérifications techniques & administratives (France)
28 mars 2026 g Transfert France - Maroc
30 mars 2026 & Vérifications techniques & administratives (Maroc)
ler avril 2026 Premiere prise de contact avec le terrain (Prologue)
2-9 avril 2026 R Navigat.ion, orientation et endurance dans le désert

marocain

10 avril 2026 g Transfert vers Essaouira
11 avril 2026 ]@ Cloture sur la plage d’Essaouira
11 avril 2026 §2 Cérémonie & soirée festive a Essaouira
12 avril 2026 Z? Retour des équipages
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Gazelles des Possibles

Un pas de folie vers |'aventure
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Ophélie JONIN Alexandra HOUISTE

30 ans 45 ans

Responsable Marketing
Orthoprothésiste chez PROTEOR Opérationnel et Communication
chez PROTEOR

Pilote et Navigante Pilote et Navigante
Novice Novice

Sportive, Amputée fémorale et Mere de 2 enfants
porteuse de prothese, Atteinte d'une Sportive

maladie chronique

Symbole de résilience et d'inclusion Passionnée de défis

. Un duo soudé et complémentaire,
déterminé a prouver que le handicap n'est pas un frein a I'aventure.
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!-,' 0ES POSSBLES
T un duo hors du commun

« Les Gazelles des Possibles, c'est avant tout I'histoire d'une rencontre entre deux collegues animées
par le golt du défi et de I'aventure. Chez Proteor, nous partageons chaque jour la volonté d’améliorer

la vie des personnes en situation de handicap. Participer ensemble au Rallye des Gazelles, c'est notre
fagon de donner vie a nos valeurs : inclusion, solidarité, dépassement de soi.

Ophélie porte en elle une force incroyable :
amputée de la jambe droite des I'age de 17 mois a
la suite d'un accident domestique.

Elle lutte aussi chaque jour contre une maladie
inflammatoire chronique des intestins, la
Rectocolite Hémorragique (RCH). Ces deux
combats, loin de I'abattre, I'ont forgée et deviennent
sa source de résilience.

Ophélie réve de participer a un rallye, pour allier sa
passion dévorante pour les sports mécaniques et
prouver que, malgré les obstacles, rien n'est
impossible lorsque I'on dépasse ses limites.

Dans cette aventure, elle a entrainé Alexandra.

Maman de deux filles et épouse dévouée, Alexandra
incarne une femme pleinement ancrée dans ses roles,
mais aussi résolument tournée vers ses passions
profondes. Depuis I'age de 4 ans, la danse fait partie
intégrante de sa vie : un art qu'elle pratique avec passion,
rigueur et grace, véritable exutoire autant qu’'une source
d'équilibre intérieur.

A cette passion artistique s'ajoute une autre quéte, plus
spirituelle : chaque année, elle consacre une semaine a
arpenter a pied une portion du Chemin de Saint-Jacques-
de-Compostelle. Ce pélerinage, fait de dépassement et de
rencontres humaines, alimente sa résilience et nourrit son
golt du défi.

C'est cette richesse intérieure, ce mélange de douceur et
de détermination, qu'Alexandra met aujourd’hui au service
d'une aventure hors norme : le Rallye des Gazelles.




U %1 LS Les Gazelles des Possibles :

us 0ES POSSBLES
S un duo hors du commun

I-' 3 3 d |' V4 [ ]

origine de I'équipe

C’est au détour de nos nombreux trajets professionnels sur les routes de France que
I'idée a germé : pourquoi ne pas relever ensemble le défi du Rallye des Gazelles ?

Nos motivations profondes

* Défendre un message d’inclusion
dans le sport et I'aventure

* Montrer que la diversité est une
force

* Inspirer d’autres femmes (valides ou
en situation de handicap) a croire en
leurs réves

« Pour nous deux, ce rallye représente un engagement personnel.

C’est un acte de courage, d’audace et d’amitié : se soutenir, s’encourager et se
dépasser ensemble !

Nous espérons inspirer d’autres femmes, d’autres personnes en situation de
handicap, et montrer que rien n’est impossible a qui ose croire en ses réves. »

Soutenir notre équipe, ¢'est soutenir la diversité, I'audace et I'espoir.
Rejoignez-nous dans cette aventure unique !




;3 GA2ELLES  Défis des « GAZELLES DES POSSIBLES »

UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

Participer au Rallye des Gazelles en tant qu'équipe handi-valide avec Ophélie, amputée fémorale
équipée d’'une prothése, implique de relever a la fois les défis communs a toutes les participantes

et des défis spécifiques liés au handicap :
GAIELLES»‘

DES POSSIBLES

Défis physiques et d’endurance

Gestion de la fatigue et de la douleur

Les longues journées de conduite dans le désert, combinées a la
chaleur, aux vibrations du véhicule et au franchissement de
terrains accidentés, peuvent accentuer la fatigue musculaire et
générer des douleurs au niveau du moignon ou de la prothése.

~=P Nous devrons adapter le rythme et prévoir des pauses
réguliéres pour préserver 'énergie et le confort d'Ophélie.

Prévention des irritations et blessures

Le sable, la transpiration et les frottements répétés peuvent
provoquer des irritations cutanées, des ampoules ou des blessures
au niveau du moignon.

~=) || faudra anticiper avec des protections adaptées, des
crémes, et un kit de premiers secours spécifique. Une adaptation
du coin douche sera également prévue.

Défis techniques et logistiques

Adaptation du poste de conduite
~=) Nous partirons avec une voiture automatique qui sera aménager avec une inversion de la pédale
d'accélération amovible pour que nous puissions toutes les deux conduire.

Gestion mécanique de la prothése
~= || faudra anticiper les besoins de maintenance, prévoir une ou deux prothéses de secours ou des
piéces détachées, ainsi que le matériel d'entretien (outils, housse de protection contre le sable, etc.).

Défis liés a 'autonomie et au quotidien

Autonomie lors des étapes marathon

Il n'est pas aisé de marcher dans le sable avec une prothése et
la gestion du campement demandera des aménagements afin
de faciliter I'entrée et la sortie de la tente ainsi que le mise de
la prothése le matin.

~=P Alexandra se chargera de faire un maximum de
repérage dans le sable. Un lit surélevé sera nécessaire afin de
facilité la vie d'Ophelie ainsi que des toilettes portables.

Gestion des imprévus

En cas de probléeme technique, de blessure, ou de défaillance
de la prothése, il faudra faire preuve de réactivité et de
solidarité pour s'adapter rapidement.
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UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

:3 GA2ELLES |’Association « Généraction »

Pour pouvoir participer au Rallye des Gazelles, il fallait absolument créer une association pour
récolter des fonds. Ophélie, la présidente de « Généraction », a souhaité aller beaucoup plus loin.

L'association « Généraction » a été fondée pour soutenir toutes les
personnes confrontées a une affection de longue durée et/ou au
handicap.

Ophélie est consciente des défis quotidiens que rencontrent ces
personnes en raison de son vécu personnel et souhaite accompagner
chaque individu dans la réalisation de projets qui lui sont chers, que ce
soit pour améliorer des problématiques liées a la mobilité, pour
pratiquer des activités sportives ou relever des défis personnels.

L'association a pour objectif de créer un environnement bienveillant et
dynamique pour aider ses bénéficiaires a concrétiser leurs ambitions.

Que vous souhaitiez trouver des solutions personnalisées pour améliorer votre mobilité, pratiquer
une activité sportive ou réaliser un défi, Généraction est la pour vous guider et vous soutenir afin de
trouver le financement nécessaire.

Le Rallye des Gazelles est le 1¢" défi soutenu par l'association car, croire en ses réves et le
dépassement de soi sont des valeurs importantes et moteurs de « Généraction ».

Vous pouvez nous aider a réaliser des projets qui redonnent sens, énergie et espoir.
Ces projets ne sont pas des réves lointains : ils deviennent réalité grace a la solidarité.

En soutenant l'association, vous donnez plus qu'un coup de pouce logistique.
Vous redonnez du souffle, de la confiance, de la fierté.

Soutenez ceux qui n‘abandonnent jamais en devenant adhérent et/ou donateur.

@ https://www.generaction-asso.fr/

generactiondefismobilite

ﬂ GénéRaction Défis-Mobilité



L9 GA2eLLEs  Présentation de I'Evenement
== Ll LE BUDGET DE PARTICIPATION

UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

MONTANT
BESOINS pour I'équipe
(2pers.)
Frais d'inscription (selon la catégorie choisie) 15350€
Véhicule (si location et en fonction du véhicule) 8 550€
Transport aller/retour Maroc 3 500€
(traversée maritime, carburant, hébergement...)
Location Systéemes de sécurité obligatoires 1500¢€
(Balise Sarsat et systeme Tracking)
Stage de navigation + matériel de navigation 1900€
Matériel de bivouac + casque 1700€
Frais de retour en France 2500€

TOTAL 39 000€
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UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

« Un pas de folie vers I'aventure » :
rejoignez-nous pour repousser les limites du possible, ensemble !

01 AFFIRMER UN ENGAGEMENT FORT EN FAVEUR DE L'INCLUSION

Le sponsoring d'une équipe handi-valide féminine
démontre I'engagement de l'entreprise a
T — - promouvoir l'inclusion des personnes
Cr g — S handicapées et montrer son soutien a
@ ¢ I'autonomisation des femmes.

02 LA COUVERTURE MEDIA DE VOTRE EQUIPAGE

Couverture presse, TV, web, réseaux sociaux, avant,
pendant et apres le rallye.

L'histoire de I'équipe handi-valide peut toucher un
public plus large et susciter l'intérét des médias,
offrant ainsi une visibilité accrue votre entreprise

sponsor.

2oy

03 UN AVANTAGE FISCAL

En France, l'article 39.1.7 du CG des imp0ts sur les
entreprises : « En France, les sommes versées par
les entreprises sont considérées comme des
dépenses destinées a promouvoir image de leur
entreprise et sont déductibles de leur revenu
imposable ». (jusqu'a 60% du montant versé pour
les associations loi 1901)

04 ORGANISATION d’UNE CONFERENCE INSPIRANTE

Possibilité d'animation d'une conférence
inspirante sur le dépassement de soi, I'inclusion
et la force du collectif, illustrée par notre
participation handi-valide au Rallye des Gazelles.

Une occasion privilégiée de sensibiliser vos
collaborateurs, de renforcer la cohésion d'équipe
et de promouvoir des valeurs fortes au sein de
votre organisation.
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DES POSSIBLES

"A I'occasion de la 35¢ édition du Rallye Aicha des Gazelles,
I’événement bénéficiera d’'une couverture médiatique
renforcée, avec une visibilité accrue dans les médias
nationaux et internationaux, rendant cette aventure encore
plus impactante pour les sponsors."

RETOMBEES
MEDIATIQUES

RALLYE AICHA DES GAZELLES
DU MAROC 2025

MEDIAS TRADITIONNELS
1123 383M
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Montant (€) Visibilité Véhicule
Sponsoring

? GA2ELLES Plan de sponsoring & contreparties
=2

« Un pas de folie vers I'aventure » . -
Rejoignez-nous pour repousser les limites du possible, ensemble !

Partenaire Diamant

Partenaire Or

Partenaire Argent

Partenaire Bronze

Donateur

Don en nature ou
en service

10 000 +

5000 -9999

2000 -4999

500 - 1 999

Libre

Equipement

Logo grand format
(capot)

Logo casque + t-
shirts

Logo moyen format

o Logo vestes + t-shirts
(portes - arriere)

Logo petit format

e Logo t-shirts

Nom sur véhicule
(liste partenaires -
arriere)

Nom sur t-shirts

P

Publication

dédiée/semaine sur

réseaux sociaux
logo sur site web

mentions dans
communiqués de
presse

story Instagram
dédiée, interview
exclusive
Publication
dédiée/mois sur
réseaux sociaux

logo sur site web

inclusion dans
newsletter

mention dans
communiqués de
presse
Publication
partagée/mois sur
réseaux sociaux

logo format sur site
web

inclusion dans
newsletter
Mention sur réseaux
sociaux

nom sur site web
Nom sur site web

Mention sur réseaux
sociaux

nom sur site web

1 conférence

1 conférence

Possibilité
d'organiser une
visioconférence
(theme a définir)



) 19 1es  Les Avantages du Sponsoring

wswses  oUr votre Entreprise
UNE GRANDE VISIBILITE TERRAIN

. La taille et 'emplacement exacts des logos sur le véhicule seront précisés dans le contrat de
sponsoring.

. La nature et la fréquence des publications sur les réseaux sociaux seront définies en accord avec
le sponsor.

. Les conférences pourront étre adaptés aux besoins de 'entreprise partenaire.

NOUS PORTERONS VOS COULEURS

LES GILETS OFFICIELS

Attention : Le devant du gilet est réservé aux
sponsors officiels du rallye, seul l'arriere peut
étre utilisé par un sponsor équipage

NOS T-SHIRTS

NOS
CASQUES

N « Un pas de folie vers I'aventure »
rejoignez-nous pour repousser les limites du possible, ensemble !



Les Avantages du Sponsoring

pour votre Entreprise
UNE GRANDE VISIBILITE TERRAIN

3 GA2ELLES

DES POSSIBLES

ZONES DE SPONSORING

Partenaires Or
Porte arriére

12¢m

LY e TEAM

Partenaires Diamant
Capot

/ |
‘ \
) \

Partenaires Argent
Vitre arriere
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JAA I N° TEAM |
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errrtg Votre N° d"équipage .
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s /////{’.lg

Z
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V) 14
e 7 L
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/ '//// Partenaires Bronze

Vitre arriére l ‘

RAPPEL : Les espaces noirs ainsi que les endroits ol sont placés les 3
plaques “Rallye Aicha des Gazelles” sont totalement réservés a I'organisation.
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TR NOS COORDONNEES

\ ' ' b
| ———— ‘A
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Ophélie JONIN Alexandra HOUISTE
0633401284 06 84 48 79 63
jonin.ophelie@orange.fr alexandra.houiste@gmail.com

Association Généraction

contact@generaction-asso.fr
www.generaction-asso.fr



GA}%&& Suivez-Nous sur les Réseaux Sociaux

MERCI

aux lers contributeurs

WEMine
W Thierry

PLéa Nous aussi, on va entrer dans la légende
. du Rallye Aicha des Gazelles du Maroc!
WNicolas e _ e

ET SI VOUS ETIEZ LE
PROCHAIN ? &
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UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

Si vous étes une entreprise et que vous étes préte a vous engager a nos cOtés

financierement, nous vous invitons a nous retourner le coupon ci-dessous :

Par la présente, nous nous engageons a verser la somme de ............... € a l'association
«Généraction», située 25 rue du Moulin de Charette 44118 La Chevroliere (cocher la
mention exacte) :

Par cheque a l'ordre de « Généraction »
Par virement
Par carte ,en vous connectant sur

https://www.helloasso.com/associations/generaction/collectes/participation-au-
rallye-aicha-des-gazelles-2026-d-ophelie-et-alexandra

En équivalent : matériel, accessoires, fournitures...

Raison sociale :

Nom du responsable :

Téléphone :
Email :
Adresse :
Code Postal : Ville :

Site Internet :

[ 1 = RO UPPPPRRRPR L e

Signature précédée de la mention
Cachet de la société (obligatoire) « Lu et approuve »
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Annexe1:

Rallye Aicha des Gazelles du Maroc

Nous aussi, on va entrer dans la [égende
du Rallye Aicha des Gazelles du Maroc! Alve

‘ Q' XCE \
1°¢ Etape accomplie ! (/»-‘*
l i
L'équipage composé de Q
Ophelie JONIN et Alexandra HOUISTE £ ‘-"

est pré-inscrit au Rallye Aicha des Gazelles du Maroc 2026.

Acompte recu de 400 euros
Fait 2 Villeneuve Les Avignon, le 12 mai 2025

CONTACT:  Elodie GARCIA - e.garcia@maienga.com — 04 90 90 06 66
Maienga — 2 Boulevard de I’Abbé Valla — 30400 Villeneuve Les Avignon
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UN PAS DE FOLIE VERS L'AVENTURE

FEMININ
RESPONSABLE
SPORT
DETERMINATION

Libres de choisir notre parcours, nous devons relever chaque jour un défi : analyser la
carte avec des coordonnées géographiques, appréhender les difficultés du terrain et
choisir le parcours le plus court possible.

En bref... aller au cap tout en pointant des contréles de passage.

Exit le GPS, téléphones ou autres moyens de communication.

Nous recevrons un roadbook et allons découvrir ainsi notre « tracé » du jour. Ce
document mentionne uniquement les coordonnées géographiques des contrdles de
passage.

A nous de jouer a lI'aide d’'une boussole et d’'une carte !




I GADELLES

UN PAS DE FOLIE VERS L

goeur >
el

Reconnue d’ mteret général depuis sa création en
2001, l'association Coeur de Gazelles s'appuie
sur la logistique du Rallye Aicha des Gazelles pour
mettre en ceuvre des projets solidaires.

Retrouvez toutes les actions réalisées par
I'association www.coeurdegazelles.org

DES POSSIBLES

"AVENTURE

Annexe 3:
L'Association Ceeur de Gazelles

Des domaines d’action multiples

b

p’l., a5

LE MEDICAL

personnes ont été soignées par la caravane
médicale qui a lieu chaque année pendant le Rallye Aicha
des Gazelles

LENVIRONNEMENT

palmiers dattiers plantés afin de créer la plus
grande palmeraie solidaire.

LA SCOLARISATION

entierement pour que 996 écoliers
travaillent dans de meilleures conditions

L'AIDE MATERIELLE

personnes ont recu des dons de premiere
nécessité au Maroc grace aux Gazelles.


http://www.coeurdegazelles.org/

:3 GAELLES  Annexed:

OES POSSIBLES

e La Norme IS0 14 001

Depuis sa création, le Rallye Aicha des Gazelles s'est construit et développé avec
l'objectif permanent de concilier la passion du sport automobile et le respect de
l'environnement. Chaque année, le Rallye prend les mesures nécessaires en
faveur de I'amélioration continue de sa performance environnementale.

Pour encadrer et guider cette démarche environnementale, Maienga société
organisatrice du Rallye Aicha des Gazelles, a mis en place, en 2010, un systéme de
management environnemental (SME) selon la norme 1SO 14001.

Depuis, Maienga et ses événements sont audités chaque année par un organisme
accrédité et indépendant : SGS ICS.

Tous les participants venant sur I'évenement (Gazelles, organisateurs, journalistes...),
adhérent a une charte de bonne conduite environnementale

UN EVENEMENT DURABLE ET RESPONSABLE :

Un éco concept, pas de critére de vitesse,

L'utilisation de produits sans solvant a la
mécanique,

Une gestion adaptée des déchets,

Lincinération, sur place, des déchets, grace a un
incinérateur mobile,

Le recyclage des bouteilles d’'eau consommées
pendant I'événement pour construire des
batiments (créeches, centre d'artisanat etc.) ou des
objets design,

La sensibilisation des populations rencontrées aux
enjeux environnementaux grace a une éco-
caravane mise en place par lI'association Cceur de
Gazelles et la distribution de sacs en coton
réutilisables en remplacement des sacs en plastique
a usage unique, Etc.
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